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Liebe Leser:innen, 
Zahlen faszinieren die Menschen schon seit 

langer Zeit. Und wenn es besondere Zahlen 

sind, noch viel mehr. Erste Dinge, runde Zah-

len, „Schnapszahlen“ oder unerwartet große 

Zahlen sind immer wieder Anlass für ein In-

nehalten, Rückschauen oder auch neue Blicke 

in die Zukunft. 

Am 25.04.2023 gab es eine besondere Zahl 

für die DLRG. An diesem Tag lag die Grün-

dung im Jahr 1913 genau 40.000 Tage zurück. 

Eine lange Zeit, in der sich viel entwickelt und 

getan hat. Und gleichzeitig schaut die DLRG 

schon auf die nächste besondere Zahl: das 

110jährige Bestehen am 19. Oktober 2023.  

Aber auch andere Zahlen haben es in diese 

Ausgabe der Adler-News geschafft. Wir be-

richten über den ersten RUND-Grundkurs un-

serer OG, die Platzierungen der Rettungs-

sportler:innen bei den Bezirksmeisterschaf-

ten, 20 Jahre Zugehörigkeit der OG Haltern 

zum Katastrophenschutz NRW und die Zu-

kunftswerkstatt 2.0. Außerdem gibt es ein 

Portrait von Sebastian Ratschmeier, der seit 

seinem 4. Lebensjahr Mitglied der DLRG Hal-

tern am See ist. Eine Menge spannender Bei-

träge, bei deren Lektüre das Redaktionsteam 

viel Freude wünscht. 
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1. Erster RUND-Grundkurs in Haltern am See 
Am 4. und 5. Februar 2023 fand in unserer 

Station am Stausee nicht nur unser jährlicher 

Sanitätslehrgang A statt, sondern gleichzeitig 

erstmals ein Grundkurs der Realistischen Un-

fall- und Notfalldarstellung (RUND). Daran 

nahmen 10 Teilnehmer:innen teil.  

Hierbei erlernten die Teilnehmer:innen zu-

nächst schauspielerische Grundlagen, sowie 

die Fähigkeit verschiedene Wunden selbstän-

dig zu schminken. 

Zu den grundlegenden Techniken gehörten 

neben dem hygienischen Umgang mit dem 

Material vor allem das Schminken kleinerer 

Schnitt-, Riss- oder Verbrennungswunden. 
Das dabei Erlernte wurde anschließend im 

Sanitätslehrgang A praktisch erprobt. 
Die Teilnehmer:innen beider Kurse waren be-

geistert und das Ausbildungsteam freut sich 

bereits auf den Ende des Jahres folgenden 

RUND-Aufbaukurs. 

https://haltern.dlrg.de/ausbildung/erste-hilfe-san/
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2. Vorgestellt: Sebastian Ratschmeier, stellv. Vorsitzender 
Ich möchte die Gelegenheit 

nutzten, mich hier im Newslet-

ter vorzustellen. Mein Name 

ist Sebastian Ratschmeier, 

auch wenn die meisten mich 

vermutlich eher als „Ratschy“ 

kennen. 

Aktuell bin ich in der DLRG 

Haltern am See als stellvertre-

tender Vorsitzender aktiv und 

arbeite daher eng mit Bene-

dikt Wintz und Matthias Al-

bers im Vorstand nach §26 

BGB zusammen, sowie natür-

lich mit vielen anderen Lei-

tern, Ortsgruppenbeauftragten und Mitarbei-

tern in den verschiedenen Bereichen, insbe-

sondere Schwimmen, Organisation und IT. 

Hauptberuflich bin ich als IT-Spezialist tätig 

und lehre an einer Hochschule als nebenbe-

ruflicher Dozent. Des Weiteren bin ich ehren-

amtlich als sachkundiger Bürger im Bau- und 

Digitalisierungsausschuss der Stadt Haltern 

am See und in der Jungen Union als Kassie-

rer tätig. Als weiteres Hobby habe ich 2021 

das Segeln für mich entdeckt und bin im 

Team-Segelverein "Ostseestürmer e.V." in 

Stadtlohn Mitglied. 

Bereits 1994, im Alter von 4 Jahren, bin ich in 

die DLRG Haltern am See eingetreten oder 

anders gesagt: Meine Eltern haben mich zum 

„Schwimmen lernen“ angemeldet. 

Über diverse Ausbildungen im Bereich 

Schwimmen und meine ersten Erfahrungen 

als Helfer im Aquarell habe ich mich bis zum 

Gruppenleiter weiterentwickelt. Nebenher 

bin ich seit 2004 im Wasserret-

tungsdienst (WRD) am Silber-

see II und im Seebad tätig.  

Als Bootsführer, Wachführer 

und als Helfer im Katastro-

phenschutz bin ich seit mei-

nem 18. Lebensjahr engagiert. 

Meine Mitarbeit im Vorstand 

begann vor über 15 Jahren als 

Ortgruppenbeauftragter IT. 

Zudem war ich als Leiter Or-

ganisation sowie als Beisitzer 

tätig, bis ich 2022 zum stell-

vertretenden Vorsitzenden ge-

wählt wurde. 

Neben den Aufgaben im Vorstand sind mir 

die Schwimmausbildung und der WRD bis 

heute so wichtig, dass ich weiterhin einen 

Schwimmkurs im Freizeitbad Aquarell leite 

und im Sommer ein oder zwei Wochen den 

WRD am Silbersee II als Wachführer unter-

stütze. In diesen „Wachwochen“ verbringen 

wir mit einer großen Wachmannschaft viel 

gemeinsame Zeit an den Seen, treiben Sport, 

spielen Spiele, führen spannende Übungen 

durch, starten gemeinsame Ausflüge und vie-

les mehr. 

Wer Interesse hat, an den „Wachwochen“ im 

Sommer teilzunehmen, kann sich gerne über 

den HiOrg-Server anmelden oder bei Fra-

gen an unsere „Ortsgruppenbeauftragte 

WRD“ Desiree Kruppa wenden.  

 

Ich freue mich, euch alle an den Seen oder im 

Hallenbad zu treffen und kennenzulernen. 

Euer Ratschy
 

 

 

 

 

 

 

https://www.ostseestürmer.de/
https://silbersee2.de/
https://www.hiorg-server.de/index.php?ov=dhal
mailto:wrd@haltern.dlrg.de


Adler-News 
     der DLRG Haltern am See − August 2023 

 

zum Anfang Seite 4 von 8 

3. Traditionelle Wacheröffnung 
Die Wachsaison des Jahres 2023 hat mit dem 

Beginn der Badesaison am 01.Mai am Silber-

see II offiziell begonnen. Bei ausreichenden 

Temperaturen werden die Rettungsschwim-

mer:innen der DLRG Haltern am See wieder 

am Silbersee II und im Seebad Haltern 

vor Ort sein, um für ein sicheres Badevergnü-

gen zu sorgen. 

Über den Winter haben die Rettungsschwim-

mer:innen sich mit Pooltraining und Fortbil-

dungen auf dem Laufenden gehalten. Körper-

liche Fitness und Sicherheit im Fachwissen 

und Weiterqualifizierungen in Lehrgängen 

sind wichtige Voraussetzungen für einen 

kompetenten Einsatz im Wachdienst des See-

bades Haltern bzw. der Naturbadestelle Sil-

bersee II.  

Den OG-internen Start in die neue Saison 

markierte die Wacheröffnung, die in diesem 

Jahr am 16.04. in der Geschäftsstelle am 

Seebad stattfand. Dabei handelt es sich um 

eine Informationsveranstaltung, in der dem 

interessierten Wachpersonal von der Beauf-

tragten WRD, Desiree Kruppa, die aktuellen 

Infos und Neuerungen für die aktuelle 

Wachsaison mitgeteilt und erläutert werden.  

Für die laufende Wachsaison gilt natürlich 

wie jedes Jahr:  

WIR brauchen EUCH!!! 
Die Wachdienste an den Ba-

destellen und die Absiche-

rungen der anstehenden Re-

gatten werden wie immer im 

HiOrg-Sever einsehbar 

sein. Bitte tragt euch frühzei-

tig und zahlreich ein, damit die Dienste recht-

zeitig mit Personal besetzt sind und die Bade-

gäste einem sicheren Schwimmvergnügen 

nachgehen können.  

 

4. Rettungssport: Pool-Meisterschaften
Am Sonntag, 26.03.2023 fand im Hallenbad in 

Recklinghausen-Süd der Auftakt der Pool-

Meisterschaften des Jahres statt. Die Bezirks-

meisterschaften des Bezirks Emscher-

Lippe-Land wurden von der Ortsgruppe 

Recklinghausen ausgerichtet.  

 
Die Halterner Wettkampfmannschaft nahm 

mit sieben Sportler:innen an den Einzeldis-

ziplinen daran teil. 

Ergebnisse der Sportler:innen 

Marie Erlhoff,  AK10w,  Platz 4 

Lisa Entrop,  AK12w,  Platz 1 

Jonas Müller,  AK12m,  Platz 2 

Elisa Schmidt,  AK13/14w, Platz 7 

Jona Lindberg,  AK15/16w, Platz 4 

Annika Fridag,  AK15/16w, Platz 5 

Hannah Fridag,  AK17/18w Platz 1 

Kein Rettungsschwimmwettkampf ist ohne 

ordentliches Kampfgericht durchführbar. Bei 

den Bezirksmeisterschaften haben die 

Kampfrichter Markus Treder, Norbert Lind-

berg und Marc Fridag auf verschiedenen Po-

sitionen (Starter, Schwimmrichter, Zeitneh-

mer) mitgewirkt.  

Für einige Sportler:innen ging es noch eine 

Stufe weiter. Devin Hunt (für OG Schwerte), 

Hannah Fridag, Lisa Entrop starteten auch bei 

den Landesmeisterschaften am 13.05.2023 

im Westfalenbad in Hagen auf einer an-

spruchsvollen 50m-Bahn. 

https://silbersee2.de/
https://www.seebad-haltern.de/
https://www.hiorg-server.de/index.php?ov=dhal
https://bez-emscher-lippe-land.dlrg.de/
https://bez-emscher-lippe-land.dlrg.de/
https://recklinghausen.dlrg.de/
https://recklinghausen.dlrg.de/
https://www.hiorg-server.de/index.php?ov=dhal
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5. 20 Jahre Katastrophenschutz (KatS)
Als anerkannte Hilfsorganisation beteiligt 

sich die DLRG Haltern am See neben dem sta-

tionären Wasserrettungsdienst auch im Kata-

strophenschutz des Landes Nordrhein-West-

falen (NRW).  

Im vergangenen Jahr 2022 konnte die DLRG 

Haltern am See dazu im Stillen das 20-jährige 

Bestehen des Bereichs feiern. Die erste Ein-

heit der Ortsgruppe wurde für das Konzept 

der Wasserrettungszüge in NRW bereits 2002 

in Dienst gestellt. Zu diesem Zeitpunkt hatte 

sich eine kleine Gruppe von interessierten 

Mitgliedern gefunden, um einen 

"Bootstrupp" zu bilden. Erste Übungen moti-

vierten schnell weitere Mitglieder, sich eben-

falls in diesem Bereich aktiv einzubringen. So 

konnte im Jahr 2006 ein weiterer Bootstrupp 

einsatzbereit gemeldet werden, der bereits 

ein Jahr später in einen "Tauchtrupp" umge-

wandelt wurde. Für diese Veränderung 

sorgte der besondere Bedarf und erneut das 

fachliche Interesse der Mitglieder.  

Im Jahr 2019 wurde eine Neufassung des Ka-

tastrophenschutzkonzeptes für Wasserret-

tungszüge des Landes NRW vorgestellt. Die 

vorgehaltenen Einheiten der DLRG Haltern 

am See absolvierten bis dahin diverse Übun-

gen und reale Einsätze, die neue Anforderun-

gen an die ehrenamtlichen Einsatzkräfte of-

fenbarten. Mit dem neuen Katastrophen-

schutzkonzept folgte der Bedarf von weiteren 

spezialisierten Kräften. So sollten neben den 

vorhandenen Einsatztauchern nun auch Strö-

mungsretter vorgehalten werden.  

Als moderne und zukunftsorientierte Orts-

gruppe entschloss man sich, diesem Wandel 

zu folgen und im Zuge der Neukonzeption 

den noch bestehen Bootstrupp in einen Strö-

mungsrettertrupp umzustrukturieren.  

Bis heute können wir ein zunehmendes Inte-

resse am Thema Katastrophenschutz regist-

rieren und sind immer auf der Suche nach 

neuen und motivierten Mitgliedern für diesen 

spannenden und herausfordernden Bereich. 

 

Weiterführende Informationen zum Bereich 

Katastrophenschutz in der DLRG Haltern am 

See sind auf unserer Homepage zu finden. 

Konkrete Fragen oder Interessen können an 

den Leiter Einsatz direkt per E-Mail ge-

schrieben werden. 

 

6. Scheine für Vereine
Die Einzelhandelskette REWE hatte auch in 

diesem Jahr wieder die Sponsoringaktion  

„Scheine für Vereine“ gestartet. Bis zum 

11.06.2023 wurde pro 15 € Einkaufswert ein 

Vereinsschein an der Kasse angeboten. Diese 

Vereinsscheine konn-

ten direkt vor Ort in 

eine Sammelbox ge-

geben oder mit dem 

Smartphone selbst-

ständig digital einem 

Verein zugeordnet 

werden. Diese Ver-

einsscheine konnten dann von dem Verein 

für Prämien eingelöst werden.  

Am Ende der REWE-Aktion hatte die DLRG 

Haltern am See überragende 3134 Vereins-

scheine von den Kund:innen erhalten. Im Prä-

mienshop der Aktion wurden Outdoor-Spie-

lesets und neue Stehtische bestellt.  

Wir danken für die Unterstützung aller 

Kund:innen im Sinne unserer Ortsgruppe.  

 

 

https://haltern.dlrg.de/fachbereiche/katastrophenschutz/
mailto:einsatz@haltern.dlrg.de
https://scheinefuervereine.rewe.de/verein/10000024209
https://scheinefuervereine.rewe.de/verein/10000024209
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7. Zukunftswerkstatt 2.0 
„Die Zukunft ist ein unentdecktes Land, das 

es zu gestalten gilt.“ 

Frei nach diesem Motto hatten sich ca. 25 Mit-

glieder der DLRG Haltern am See zu einer 

Klausurtagung getroffen, um die Gegenwart 

zu besprechen und Ideen für die Zukunft zu 

entwickeln.  

 

Am 29.01.2023 lud der Vorstand die Mitglie-

der zur offenen Klausurtagung ein, die eine 

spannende und erfolgreiche „Zukunftswerk-

statt 2.0“ werden sollte. Eine gelungene Fort-

setzung der ersten Zukunftswerkstatt. 

 

Evaluation der Gegenwart 

Der erste Abschnitt widmete sich der Gegen-

wart, also dem „Stand der Dinge“. Die aus al-

len Generationen anwesenden Mitglieder 

waren aufgerufen, sich zu den aktuellen Akti-

vitäten der OG mit Blick auf vier Aspekte zu 

äußern und Ideen zu sammeln: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hierbei wurden seitens aller Teilnehmer:in-

nen viele Themen, Ideen und Denkanstöße 

erarbeitet. Teilweise wurde kontrovers disku-

tiert, zu welchem Aspekt eine Idee gehören 

sollte, aber am Ende haben alle fleißig mitge-

holfen, sodass zwei Pinnwände mit über 60 

Stichworten zustande kamen. 

 

Was interessiert dich? 

Die Mittagspause wurde nicht nur für kulina-

rische Erfrischung genutzt, sondern verlangte 

auch von jede:r Teilnehmer:in eine Rückmel-

dung per Klebepunkt zu der Frage „In wel-

chem Bereich würdest du dich gerne aktiv 

einbringen?“. Der Vorschlag, diese Umfrage 

nicht nur auf diesen Termin zu beschränken, 

sondern für weitere Mitglieder zu öffnen, 

wurde direkt an den nächsten Freitagen bei 

den Schwimmkursen im Hallenbad umge-

setzt. 

Insgesamt zeigten beide Befragungen, dass 

alle Bereiche, in denen wir tätig sind, von den 

Mitgliedern sehr gut angenommen werden 

und durchaus gefragt sind.  

 

Blick in die Zukunft …  

Nachmittags ging es dann „ans Einge-

machte“. Aus den Vormittagsideen wurden 

vier Themen gebündelt, zu denen frei ge-

dacht werden durfte. Ziel war es, kleine und 

große neue Ideen zu entwickeln, Utopien zu 

entwerfen und ein Bild der DLRG Haltern am 

See für die Zukunft zu zeichnen. Die Ergeb-

nisse werden nach und nach in die Vor-

standsarbeit einfließen, so dass Veränderun-

gen möglich werden.  

 

Am Ende war das Feedback der Teilneh-

mer:innen, dass die „Zukunftswerkstatt 2.0“ 

ein großartiges Format war, um im Verein 

mitzuwirken. Zudem bestand der Wunsch 

nach einer „Zukunftswerkstatt 3.0“ z.B. im 

Jahr 2024, um dort weitere Ideen zu erarbei-

ten. Dazu lädt der Vorstand gesondert ein und 

freut sich auch in Zukunft auf die rege Teil-

nahme unserer hochmotivierten Mitglieder. 
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8. Erneuter Diebstahl und Hilfsbereitschaft
Als Wasserrettungsorganisation ist die DLRG 

Haltern am See auf vielfältiges, spezielles und 

teures Material für das Training und den Was-

serrettungsdienst angewiesen. Dazu gehören 

auch die Motorrettungsboote (MRB), die am 

Halterner Stausee und dem Silbersee II stati-

oniert sind. Umso ärgerlicher war die Er-

kenntnis, dass sich im Juni 2023 wieder ein-

mal dreiste Diebe an den Booten am Seebad 

zu schaffen gemacht hatten. Nach erfolglo-

sem Versuch, die kompletten Bootsmotoren 

der MRBs „Lea“ und „Marleen“ zu lösen und 

zu entwenden haben die Diebe letztendlich 

die Unterwas-

serbauteile 

der Motoren 

(Getriebe und 

Propeller) ab-

montiert und 

mitgenom-

men. Beide 

Boote standen 

ab dem Moment für ca. 4 Wochen nicht mehr 

für Einsatzzwecke zur Verfügung.  

Unglaubliche Hilfsbereitschaft 
Nachdem der Vorfall durch zahlreiche Presse-

berichte bekannt und die Notlage während 

der laufenden Saison deutlich wurde, er-

reichte die DLRG Haltern am See eine Welle 

von Hilfsangeboten, unter anderem auch Er-

satzboote einiger anderer Hilfsorganisatio-

nen. Wenige Tage später standen je ein MRB 

der DLRG Marl und der Werksfeuerwehr 

BP Gelsenkirchen auf dem Stausee bereit.  

Die Notwendigkeit der MRBs zeigte sich un-

mittelbar während der Reparaturzeit, in der 

mehrere Einsätze ausgelöst wurden, u.a. auf 

der Insel gestrandete Kanuten und eine 9-

köpfige gekenterte Segelgruppe. Glücklicher-

weise wurden alle Personen gerettet. 

Finanzielle Belastungen 
Die gestohlenen Motorenteile konnten von 

der Wasserschutzpolizei Duisburg im Rah-

men der Ermittlungen bei einer Diebesbande 

in Remscheid aufgefunden werden. Da das 

gefundene Diebesgut teilweise beschädigt 

war und auch weitere Transport- und Repara-

turkosten entstanden, hat der Diebstahl eine 

ungeplante finanzielle Belastung für die 

DLRG Haltern am See erzeugt. Zahlreiche 

Kleinspenden und eine Soforthilfe der 

Sparkasse Westmünsterland in Höhe von 

15.000€ federten diese Belastungen ab und 

ermöglichten bereits erste verstärkte Siche-

rungsmaßnahmen. 

Besondere Hilfsaktion 
Eine unerwartete Hilfsaktion startete das 

Jugendrotkreuz Haltern am See kurz nach 

dem Diebstahl. Auf dem Marktplatz unserer 

Stadt Haltern am See hatten sie einen Waffel-

stand aufgebaut und in 

einer kurzfristigen Ak-

tion 200 Waffeln ver-

kauft. Damit verbunden 

waren zahlreiche Infor-

mationsgespräche rund 

um den Diebstahl, die 

DLRG, das DRK und 

Hilfsorganisationen in 

Haltern überhaupt. Die 

eingenommenen 200€ 

wurden am 28.07.23 im 

Seebad an die DLRG 

übergeben. Vielen Dank 

an das Jugendrotkreuz 

Haltern am See. 

  

Lea und Marleen zurück auf dem Stausee 
Ca. 4 Wochen nach dem Diebstahl wurden 

die beiden von der Werft Bluecraft GmbH 

(Wesel) instandgesetzten Boote wieder abge-

holt werden. Am 7. Juli 2023 wurden beide 

Boote am Gelsenwasser-Anleger vom Be-

reich „Fachdienste“ wieder in den Stausee 

geslippt und stehen wieder für den Einsatz 

zur Verfügung. Gleichzeitig wurden die be-

reitgestellten Ersatzboote wieder zurückver-

legt.  

https://marl.dlrg.de/
https://www.bp.com/de_de/germany/home/wo-wir-sind/raffinerie-gelsenkirchen/news-nachbarschaftszeitung/die-werkfeuerwehr-ist-bereit-wenn-es-darauf-ankommt.html
https://www.bp.com/de_de/germany/home/wo-wir-sind/raffinerie-gelsenkirchen/news-nachbarschaftszeitung/die-werkfeuerwehr-ist-bereit-wenn-es-darauf-ankommt.html
https://www.sparkasse-westmuensterland.de/de/home.html
https://drk-haltern.de/index.php/jugendrotkreuz/
https://www.bluecraft.de/
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9. Terminübersicht 
Datum Veranstaltung Bereich  zur …  

12.08.2023 DLRG-Trophy 2/3 (Oder-Spree, BB) Rettungssport Information 

19.08.2023 JUX-Turnier für OG-Mitglieder Jugend Anmeldung 

26./27.08.2023 Landesmeisterschaft Freiwasser Rettungssport Information 

03.09.2023 DLRG-Trophy 3/3 (Lippstadt, NRW) Rettungssport Information 

13.-15.10.2023 Fernerkundung (Drohne) Lehrgang Anmeldung 

21.10.2023 BOS-Kurs Lehrgang  

22.10.2023 Kürbisschnitzen Jugend Information 

28./29.10.2023 Sanitätsausbildung B Lehrgang Anmeldung 

28./29.10.2023 RUND-Aufbaukurs Lehrgang Anmeldung 

 

 

Die Beitragsautor*innen in dieser Adler-News-Ausgabe sind (willkürliche Reihenfolge):  

Sebastian Höhnerhaus, Sebastian Ratschmeier, Johannes Wintz, Markus Treder, Marc Fridag 

 

 

Das Redaktionsteam freut sich über jedes 

Feedback zu den Beiträgen, lobende Worte, 

konstruktive Kritik und neue Anregungen für 

weitere Themen unter der Emailadresse: 

 

adler-news@haltern.dlrg.de 
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https://www.dlrg.de/mitmachen/rettungssport/wettkaempfe/
https://haltern.dlrg.de/ueber-uns/jugend/anmelden-fuer-veranstaltungen-der-jugend/
https://westfalen.dlrg.de/fuer-mitglieder/fachbereiche/rettungssport/landes-deutsche-meisterschaften/
https://www.dlrg.de/mitmachen/rettungssport/wettkaempfe/
https://haltern.dlrg.de/ausbildung/fernerkundung-drohne/
https://haltern.dlrg.de/ueber-uns/jugend/ueber-die-jugend/
https://haltern.dlrg.de/ausbildung/erste-hilfe-san/
https://haltern.dlrg.de/ausbildung/erste-hilfe-san/
mailto:adler-news@haltern.dlrg.de
mailto:info@haltern.dlrg.de

