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Liebe Leser*innen, 
seit einem Jahr erscheint nun unser Newslet-

ter „Adler-News“ einmal im Quartal und hält 

euch alle über die aktuellen Entwicklungen in 

unserer Ortsgruppe auf dem Laufenden. 

Nachdem unsere langjährige Vorsitzende 

Anne Feldmann auf der letzten Mitgliederver-

sammlung am 30.01.2022 nicht mehr zur 

Wahl stand, ist es nunmehr meine Aufgabe 

als neuer Vorsitzender gemeinsam mit euch 

die Zukunft unseres Vereins zu gestalten. Für 

das mir entgegengebrachte Vertrauen sowie 

eure breite Unterstützung möchte ich mich 

noch einmal bedanken. 

In den letzten Monaten konnten bereits einige 

interessante Projekte wie Umbauten bzw. 

neue IT-Hardware in der Geschäftsstelle um-

gesetzt werden. Näheres dazu findet ihr auf 

den nächsten Seiten dieses Newsletters. Ne-

ben unseren zahlreichen etablierten Aufga-

ben warten in zukünftig viele interessante 

Herausforderungen und spannende Entwick-

lungen auf uns. Dazu gehören zum Beispiel 

der Aufbau einer Strö-

mungsretter-Gruppe 

und die Konzeption der 

Ausbildung von Droh-

nenpilot*innen. Sowohl 

bei diesen neuen Aufga-

ben als auch bei all unse-

ren bestehenden Tätig-

keitsfeldern brauchen 

wir eure Unterstützung, denn als Vorstand 

können wir nur so viel leisten, wie wir an Un-

terstützung von all unseren Mitgliedern be-

kommen. Daher möchte ich an dieser Stelle 

noch einmal betonen, dass ich jederzeit ein 

offenes Ohr für eure Ideen oder Vorschläge 

habe. 

Ich freue mich auf die kommenden Jahre und 

die vielen Herausforderungen, die wir ge-

meinsam bewältigen werden und wünsche 

euch nun viel Spaß beim Lesen.  

Benedikt Wintz 

Gut Nass und bleibt gesund!
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1. Bericht der Mitgliederversammlung 
Am 30 Januar 2022 fand nach 3 Jahren wie-

der unsere Mitgliederversammlung in der 

Fahrzeughalle unserer Geschäftsstelle statt.  

In diesem Jahr wurde die Mitgliederver-

sammlung in einen öffentlichen und einen 

nichtöffentlichen Teil aufgeteilt. Zu dem öf-

fentlichen Teil waren Gäste aus der lokalen 

Politik und von ansässigen Hilfsorganisatio-

nen vor Ort. Neben unserem Bürgermeister 

Andreas Stegemann wurden mehrere Gruß- 

und Dankesworte der 

geladenen Gäste an 

die Mitglieder unsere 

Ortsgruppe gerichtet. 

Hierbei wurde auch 

unsere langjährige 

Vorsitzende Anne 

Feldmann gebührend 

verabschiedet. Anne 

hatte sich nach weit 

über 30 Jahren, die 

sie als Vorsitzende in 

unsere Ortsgruppe tä-

tig war, nicht mehr zur Wahl aufstellen las-

sen, um das „Zepter“ an die nächste Genera-

tion weiterzugeben.   

Seitens der Ortsgruppe hatte der bisherige 

stellv. Vorsitzende Lukas Eichstaedt die Ge-

schichte der DLRG ab 1913 verbunden mit der 

91jährigen Geschichte unserer Ortsgruppe 

für alle Beteiligten treffend zusammengefasst 

und den Gästen dargestellt.  

Ferner wurden durch Anne Feldmann einige 

besondere Ehrungen verdienter Mitglieder 

vorgenommen, welche durch unseren Bür-

germeister übergeben wurden.  

 

Abschließend verabschiedete sich Anne Feld-

mann mit einer kleinen Zusammenfassung 

ihrer Amtszeit aus ihrem Amt als Vorsitzende 

mit dem Satz: „Ich bin sehr froh, die Leitung 

der Ortsgruppe, trotz der schwierigen Zeit in 

der Coronapandemie, in erfahrene und jün-

gere Hände weiterzugeben. Ich bleibe euch 

gerne als Ehrenvorsitzende erhalten!“. 

 

Im anschließenden, nicht öffentlichen Teil 

der Mitgliederversammlung wurden zu-

nächst die Berichte der letzten 3 Jahre durch 

die Leiter*innen der einzelnen Fachbereiche 

vorgetragen. Nach der Präsentation des posi-

tiven Haushaltsabschlusses wurde der Vor-

stand von der Mitgliederversammlung ent-

lastet.  

Nun folgten noch einige weitere Mitglieder-

Ehrungen durch Anne Feldmann und Bene-

dikt Wintz. 

Staffelübergabe: Anne Feldmann u. Benedikt Wintz 

Schließlich folgte die Wahl des neuen Vor-

standes, bei der Benedikt Wintz als erster Vor-

sitzender und Sebastian Ratschmeier und 

Matthias Albers als stellv. Vorsitzende ge-

wählt wurden. Ferner wurden u.a. die Funkti-

onen der „Ortsgruppen-Ärztin“ mit Pia Pen-

nekamp und des „Justiziars“ mit Alexander 

Deppe nach längerer Zeit wieder neu besetzt. 

 

Andreas Stegemann 
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2. Der neue Vorstand der DLRG Haltern am See
Der neu gewählte Vorstand der DLRG Haltern 

am See hat in seiner ersten konstituierenden 

Sitzung weitere Beauftragte und Mitarbei-

ter*innen berufen. Damit sind alle Fachberei-

che wieder voll besetzt und können ihre eh-

renamtliche Arbeit fortsetzen. An dieser 

Stelle geben wir einen Überblick über die auf 

der Mitgliederversammlung gewählten Lei-

tungen der Fachbereiche. 

 

Vorsitz 

Benedikt Wintz 

Sebastian Ratschmeier (stellv.) 

Matthias Albers (stellv.) 

Schatzmeister 

Benedict Guschok 

Leiter Einsatz 

Sebastian Höhnerhaus 

Leiter Organisation 

Christian Gelschefarth 

Leiter Fachdienste 

Patrick Höhnerhaus 

Leiterin Schwimmen 

Jana Schemmer 

Die weiteren Beauftragten und Mitarbei-

ter*innen des Vorstandes sowie Fotos der 

Leiter*innen sind auf der Homepage inkl. 

Emailadressen zu finden. 

Die Amtszeit des neuen Vorstandes endet 

2025 mit der nächsten Wahl, ausgenommen 

der Jugend, die ihren Vorstand separat 

wählt. 

 

 

Leiter Verbandskommunikation 

Markus Treder 

Johannes Wintz (stellv.) 

Ortsgruppenärtzin 

Pia Pennekamp 

Justiziar 

Alexander Deppe 

Jugendvorsitzende 

Lisa Bieber 

Anja Eßmann (stellv.) 

Beisitzer*in 

Sylvia Thiebaut 

Sebastian Meißner 

 

 

 

3. Grillwurst & Waffeln bei Shoes & more 
Den 1. Geburtstag hat das Halterner Einzel-

handelsgeschäft „Shoes & more“ im März 

mit einer Aktionswoche gefeiert. An drei Ta-

gen hat die DLRG Haltern am See diese Ge-

burtstagswoche mit einem Verpflegungs-

stand unterstützt.  

Der Bereich „Event“ hat die Planungen für 

den Stand übernommen und Grillwürstchen, 

Brötchen und Saucen eingekauft. Da es am 

Samstag zusätzlich Waffeln mit verschiede-

nen Toppings geben sollte, wurde am Frei-

tagabend der Waffelteig vorbereitet. Insge-

samt 45 Liter wurden samstags zu leckeren 

Waffeln mit Puderzucker, Sahne oder heißen 

Kirschen verbacken. 

Jeweils 8 Mitglieder haben an den drei Tagen 

(Di, Fr und Sa) den roten DLRG-Pavillon auf-

gebaut, den Verkauf vorbereitet und die Orts-

gruppe sehr positiv in der Stadt präsentiert. 

Ganz nebenbei kamen auch viele interes-

sante Gespräche mit Bürgern zu Stande.  

https://haltern.dlrg.de/ueber-uns/vorstand/
https://haltern.dlrg.de/ueber-uns/jugend/jugendvorstand/
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4. Spiel & Spaß in Corona-Zeiten mit der DLRG-Jugend
Die Jugendarbeit in unserem Verein lebt vom 

gemeinsamen Lachen, lustigen Veranstaltun-

gen und dem Gefühl von Zusammengehörig-

keit unter den Kindern und innerhalb unseres 

Jugendvorstandes. Unser Ziel ist es, die jün-

geren Mitglieder im Alter von 5 bis 12 Jahren 

spielerisch an den Verein heranzuführen und 

zu begeistern.  

In den vergangenen zwei Jahren wurde uns 

dieses Ziel durch die Coronapandemie deut-

lich erschwert. Gemeinsam haben wir im 

Jahr 2020 über die Aktion „Bewegung aus 

der Tüte“ dennoch einen Weg gefunden, den 

Kindern zu Weihnachten eine kleine Freude 

zu bereiten. Unter Einhaltung der Corona-

Auflagen war es am Ende des Jahres 2021 

dann schon wieder möglich, das Kürbis-

schnitzen und das Nikolausschwimmen in 

Präsenz stattfinden zu lassen, wohingegen 

wir unsere Bastelaktion im Frühjahr dessel-

ben Jahres noch online veranstaltet haben. 

Die Freude war also groß, als sich Helfer und 

Kinder endlich wieder „live“ am Seebad tref-

fen durften. 

Am 20.02.2022 standen bei unserer Jugend 

Neuwahlen des Jugendvorstandes an. Die 

anwesenden Mitglieder hatten den Vorstand 

entlastet und einen neuen, bis 2024 amtieren-

den Jugendvorstand gewählt. 

Als neue Jugendvorsitzende wurde Lisa Bie-

ber wiedergewählt. Zusammen mit ihrer 

ebenfalls wiedergewählten Stellvertreterin 

Anja Eßmann übernimmt sie die Leitung des 

Jugendvorstandes und wird einen generellen 

Überblick über alle organisatorischen As-

pekte wahren.  

Neben dem Vorsitz wurden für fünf weitere 

Ressorts neue Leitungen gewählt:  

Das Ressort „Fahrten und Lager“ übernimmt 

alljährlich die Planung des Pfingstlagers und 

organisiert für unsere fleißigen Unterstützer 

einmal im Jahr einen Helfertag oder eine Hel-

ferfahrt.  

Das Team der „Kindergruppenarbeit“ organi-

siert die bereits oben aufgeführten Kinderak-

tionen. Die erste Aktion nach der Wahl war 

das Frühlingsbasteln am 19.03.2022 in der 

Geschäftsstelle am Stausee. 

Um die Ausrichtung von Nikolausschwim-

men, Jux-Turnier oder Vereinsmeisterschaf-

ten kümmert sich bei uns das Ressort 

„Schwimmen, Retten, Sport“. Es sollen spe-

ziell Aktionen für jugendliche Mitglieder ab 12 

Jahren geschaffen werden. 

Die Finanzplanung, das Begleichen von Rech-

nungen und der Jahresabschluss ist Aufgabe 

des Ressorts „Wirtschaft und Finanzen“, wel-

ches dementsprechend von großer Bedeu-

tung für eine reibungslose Jugendarbeit ist. 

Zu guter Letzt übernimmt der Bereich „Öf-

fentlichkeitsarbeit“ die Publizierung unserer 

Ausschreibungen oder anderer informativer 

Beiträge in den Medien. Durch diese Arbeit 

sind wir präsent auf Instagram,  Face-

book, und der Homepage. 

Bei Fragen und/oder Anregungen sind wir per 

E-Mail erreichbar unter  

jugend@haltern.dlrg.de! 

 

 

https://www.instagram.com/dlrg.haltern/?hl=de
https://www.facebook.com/dlrghalternamsee/
https://www.facebook.com/dlrghalternamsee/
https://haltern.dlrg.de/ueber-uns/jugend/ueber-die-jugend/
mailto:jugend@haltern.dlrg.de
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5. Vorgestellt: Pia Pennekamp, OG-Ärztin 
Ich bin Pia Pennekamp und seit 2022 als OG-

Ärztin in unserer Ortsgruppe tätig. Zu mei-

nem Bereich gehören alle medizinischen Be-

lange der Ortsgruppe. Mit meinem Team or-

ganisiere ich die Erste-Hilfe-Kurse und Sani-

tätskurse. Außerdem haben wir ein großarti-

ges Team an Unfalldarsteller*innen 

(RUND) unter der Leitung von Verena 

Meintrup. Zusätzlich kümmern wir uns um 

die medizinischen Materialien für den Was-

serrettungsdienst.  

Mein eigener Weg in die DLRG war etwas un-

gewöhnlich, da ich als einzige Jugendliche in 

der damals noch aktiven Rettungshundestaf-

fel aktiv war und erst später meinen Weg zu-

rück in den Wasserrettungsdienst (WRD) 

gefunden habe.  

Seit sechs Jahren bin ich Ausbilderin für 

Erste-Hilfe-Kurse und seit drei Jahren auch 

für die Sanitätskurse. 

Für beides habe ich 

ein großes Team aus 

Dozenten, ohne die 

das alles nicht zu 

schaffen wäre. Einige 

unserer Dozenten 

sind gerade auch auf 

dem Weg selbst Aus-

bilder für die Erste-

Hilfe-Kurse zu wer-

den.  

Außerhalb des Vereinslebens arbeite ich als 

Anästhesistin in einer größeren Klinik und bin 

dadurch in die Funktion der OG-Ärztin ge-

wählt worden. Neben meinem Bereich versu-

che ich immer noch wenigstens eine Woche 

im Sommer selbst auch Wasserrettungs-

dienst zu leisten. 

pia.pennekamp@haltern.dlrg.de 

 

 

6. Wachsaison-Vorbereitungen 
Die Wachsaison 2022 rückt immer näher. Am 

01.05.2022 öffnet der Silbersee II und am 

15.05.2022 das Seebad Haltern seine Pfor-

ten. Bei hoffentlich gutem Badewetter wird 

die DLRG Haltern am See mit ihren ehrenamt-

lichen Wachgänger*innen wieder für ein si-

cheres Badevergnügen sorgen. Bis dahin 

steht noch einiges für das WRD-Team an:  

• Die beiden Wachstationen müssen auf 

Vordermann gebracht werden. 

• Das Material für die Saison muss aufge-

füllt werden.  

• Darüber hinaus laufen noch aktuelle Lehr-

gänge (Aufbaumodule und Wasserretter).  

 

Nachdem die traditionelle Wacheröffnung 

vor zwei Jahren ausfallen musste und im ver-

gangenen Jahr nur online stattfinden konnte, 

fand sie in diesem Jahr in Hybridform, also 

vor Ort und online, statt. Eingeladen dazu 

waren alle Mitglieder der DLRG, die sich für 

den Wach- und Regattadienst interessieren.  

In dieser Wacheröffnung haben wir, nach ei-

nem Rückblick auf die vergangene Saison, 

allgemeine Informationen zur aktuellen 

Wachsaison bekannt geben. Anschließend 

wurde auf die Besonderheiten an den beiden 

Seen und bei Regatten eingegangen.  

Des Weiteren stellten wir den HiOrg-Server 

vor, über den der gesamte WRD geplant wird. 

Offene Fragen zu allen Themenbereichen 

wurden selbstverständlich noch geklärt. Ab-

schließend gab es noch einen gemütlichen 

Ausklang für die Teilnehmer*innen vor Ort 

mit Bratwurst vom Grill. 

Das WRD-Team bedankt sich bei allen ehren-

amtlichen Wachgänger*innen schon einmal 

für die Bereitschaft auch in diesem Jahr in ih-

rer Freizeit einen Dienst für die Badegäste zu 

leisten.     wrd@haltern.dlrg.de 

OG-Ärztin Pia Pennekamp 

https://haltern.dlrg.de/fachbereiche/realistische-unfall-und-notfalldarstellung/
https://haltern.dlrg.de/fachbereiche/wasserrettungsdienst/
mailto:pia.pennekamp@haltern.dlrg.de
https://silbersee2.de/
https://www.seebad-haltern.de/
mailto:wrd@haltern.dlrg.de
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7. Rettungssport: Endlich wieder Wettkämpfe!
Der erste Wettkampf des Jahres stand für die 

Wettkampfmannschaft der DLRG Haltern am 

See am So, 20.03.22 und Mo, 21.03.22 auf 

dem Programm. Der Bezirk Emscher-Lippe-

Land lud zu den Bezirksmeisterschaften im 

Rettungssport in das Hallenbad an der Herner 

Straße in Recklinghausen ein. 

Mit insgesamt 19 Wettkampfsportler*innen, 

4 Kampfrichtern und einem Betreuer machte 

sich das Team auf den Weg nach Recklingha-

usen. Leider war die Cheftrainerin krankheits-

bedingt ausgefallen.  

Es standen Starts in den Einzeldisziplinen und 

Mannschaftsdisziplinen an. Obwohl die zu-

rückliegende Trainingszeit durch coronabe-

dingte Einschränkungen geprägt war, konn-

ten gute Teil- und Gesamtergebnisse erzielt 

werden. Mehrere Bezirksmeistertitel und wei-

tere gute Platzierungen waren die Ausbeute 

dieser Wettkämpfe. 

 

Bezirksmeister*innen 2022 

Annika Birkendorf (AK17/18 w) 

Mats Treder (AK offen m) 

Jonathan Schmidt (AK 17/18 m) 

Devin Hunt (AK 15/16 m) 

Mannschaft AK offen m (Jonathan Schmid, 

Johannes Wintz, Justus Kuhlmann, Mats 

Treder, Lou Pflips) 

weitere Platzierungen: 

In der Altersklasse AK 13/14 w belegte Jona 

Lindberg den 5. Platz, Annika Fridag den 7. 

und Elisa Schmidt bei ihrem ersten Wett-

kampf den 10. Platz.  

In der AK 15/16 w belegte Mara Treder den 2. 

Platz, und Hannah Fridag den 7. Platz. 

Die Mannschaft der AK 15/16 w belegte den 

2. Platz, ebenso die Mannschaft AK offen w. 

 

 
Den praktischen Prüfungsteil ihres E1-Kampf-

richterlehrgangs vom November 2021 konn-

ten Markus Treder und Marc Fridag während 

der Wettbewerbe erfolgreich ablegen. Damit 

haben sie nun die volle E1-Lizenz für die Po-

sitionen „Starter“, „Schwimmrichter“ und 

„Auswerter“ erlangt. Mit ihrer F1-Lizenz ha-

ben Norbert Lindberg und Mats Treder die 

Veranstaltung als „Zeitnehmer“ unterstützt.

 

 

8. Umbauten in der GS 
Wer in den vergangenen Wochen bei uns in 

der Geschäftsstelle war, hat sicherlich schon 

einige der Veränderungen bemerkt. Die Fach-

bereiche „Organisation“ und „Fachdienste“ 

haben sich zusammengetan, um gemeinsam 

einige Einrichtungen in der Geschäftsstelle 

umzubauen. 

Angefangen wurde beim kleinen Lager ge-

genüber der Küche, dort wurden die offenen 

Regale durch Schränke ausgetauscht. Diese 

wurden beschriftet, so dass alle Materialien 

neu geordnet und sortiert werden konnten. 

Durch die neu geschaffene Ordnung wirkt der 

Raum nicht nur aufgeräumter, sondern auch 

wesentlich größer als zuvor. 

Weiter ging es mit dem Umbau der Küche, 

welche durch eine Spende einer Firma aus 

der Telekommunikationsbranche möglich 

war. Hier wurde fast alles einschließlich Kühl-

schrank und Herd neu eingerichtet. Die bishe-

rige Küche, welche bereits deutliche Ge-

brauchsspuren aufgewiesen hatte, wurde 

durch eine Küchenzeile aus Edelstahl ersetzt. 

Eine besondere Herausforderung dabei war  

https://bez-emscher-lippe-land.dlrg.de/
https://bez-emscher-lippe-land.dlrg.de/
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der Zuschnitt der Arbeitsplatte mit entspre-

chenden Ausschnitten für das Ceran-Koch-

feld und die Spüle. Zusätzlich wurde der Be-

stand an Tellern und Besteck aufgestockt und 

alles in die neuen Schränke eingeräumt. 

Um das Kochen für unsere Lehrgänge zukünf-

tig einfacher zu gestalten, steht außerdem in 

der Fahrzeughalle ein Konvektomat zur Ver-

fügung. Dieser erlaubt es größere Mengen an 

Essen durch heiße Luftströme zuzubereiten. 

Auch der Bereich IT war in den vergangenen 

Monaten wieder fleißig. Neben der Einrich-

tung der Emailadressen für den Vorstand und 

Jugendvorstand, ha-

ben sie in der Station 

einen neuen Server-

schrank installiert, um 

das Netzwerk besser 

verwalten zu können. 

 

 

 

9. Bootsverkauf „alte Lea“
Über viele Jahre hat sie uns gute Dienste ge-

leistet - unsere „alte Lea“. Das Motorret-

tungsboot (MRB) wurde als unsere Nr. 1 auf 

dem Stausee in Haltern am See eingesetzt bis 

es durch unsere „neue Lea“ abgelöst wurde. 

Bis 2015 fuhr das MRB noch mit dem Namen 

„Orca“.  

Nach dem Germanwings-Absturz, bei dem 

zwei Mitglieder unserer Ortsgruppe verun-

glückten, wurden zum Andenken zwei unse-

rer Boote umgetauft - somit wurde aus dem 

„Orca“ die (alte) „Lea“ und aus „Moby Dick“ 

wurde die „Marleen“, die immer noch aktiv 

bei uns im Dienst ist.  

Das MRB „Lea“ hat uns unter beiden Namen 

gute Dienste geleistet.  Mit der Zeit konnte es 

die an uns gestellten Anforderungen im Re-

gatta- und Wasserrettungsdienst nicht mehr 

ausreichend erfüllen. 

Durch eine Spende der Lufthansa wurde ein 

neues Rettungsboot finanziert, das auch un-

ter dem Namen „Lea“ im Dienst steht. Damit 

konnte die „alte Lea“ in den Ruhestand ge-

hen. 

Doch wie das mit dem Ruhestand so ist:  

Ohne sinnvolle Aufgabe ist es doch etwas 

langweilig. Zudem sollte ein Boot auf dem 

Wasser liegen und nicht auf dem Trockenen. 

Mit diesen Gedanken entschloss der alte Vor-

stand, das Boot einem kleinen Facelift zu un-

terziehen und es anderen DLRG-Gliederun-

gen zum Kauf anzubieten.  

 

Im März 2022 konnten der Vorsitzende Bene-

dikt Witz und der Leiter Einsatz Sebastian 

Höhnerhaus die erfreuliche Nachricht ver-

breiten: Sie fährt wieder! Wieder für die 

DLRG, um Menschenleben zu retten und 

Spaß am Element Wasser zu vermitteln.  

Wir sagen: „Gute Fahrt und immer eine 

Handbreit Wasser unterm Kiel!“ 
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10. RUND – die Unfalldarsteller*innen 
RUND steht für Realistische-Unfall-Darstel-

lung, doch was heißt das denn genau?  

Ein Teil des RUND-Teams in der DLRG Hal-

tern am See zu sein, ist eine wichtige Aufgabe 

und macht auf jeden Fall viel Spaß.  

Um in der Übung zu bleiben und im Einsatz-

fall auch unter Stress richtig handeln zu kön-

nen, sind Einsatzübungen von Hilfsorganisa-

tionen unfassbar wichtig. Doch anstatt nur 

mit Puppen zu üben, gibt es eine viel bessere 

Möglichkeit, um die Einsatzsituation mög-

lichst real zu gestalten:  

Unsere RUNDarsteller*innen! („RUNDis“) 

Unsere Aufgabe ist es, Passanten und Patien-

ten mit Erkrankungen und den typischen 

Symptomen in Übungen zu spielen, um mög-

lichst realistische Situationen zu kreieren, die 

unsere Einsatzkräfte sicherer machen. Hier-

bei überzeugen unsere „RUNDis“ nicht nur 

mit ihrem schauspielerischen Talent, son-

dern auch mit der Fähigkeit, realistische Wun-

den zu schminken. Dies hilft den angehenden 

Retter*innen, Wunden erkennen zu können 

und sich darauf vorzubereiteten. 

Die Darsteller*innen und Schminkkünst-

ler*innen greifen sich dabei gegenseitig un-

ter die Arme und lernen voneinander. 

Zusätzlich gibt ist es Fortbildungen und Lehr-

gänge für RUNDis in der DLRG. Dort lernt 

man genau, wie realistische Wunden ge-

schminkt und passend geschauspielert wer-

den.  

Größere Übungen werden ebenso unterstützt 

wie auch unsere Lehrgänge vor Ort wie z.B. 

SAN-Ausbildungen oder Veranstaltungen an-

derer Fachbereiche. In Zukunft sind zusätzli-

che Übungsabende geplant, wo die RUNDis 

ganz unter sich üben können.  

Die RUNDis sind bereits eine beachtliche 

Gruppe und freuen sich immer über Nach-

wuchs! Einfach mal melden.  

Verena.Meintrup@haltern.dlrg.de

 

 

11. Terminübersicht 
09.-16.04.2022 Wettkampf-Trainingslager  Rettungssport 

23.04.2022 Sanitätsfortbildung Lehrgang  Anmeldung 

07.-08.05.22 Wasserretter Lehrgang  Anmeldung 

14.05.2022 Wasserretter Fortbildung Lehrgang Anmeldung 

21./22.05.22 Landesmeisterschaften Rettungssport Informationen 

26.-29.05.22 KatS-Übung LV Westfalen Übung Anmeldung 

25.06.2022 Sunset Beach Festival Seebad Haltern 

26.-28.08.22 Helfergrundausbildung KatS Lehrgang Informationen 

09.-11.09.22 Strömungsretter (Teil1) Lehrgang Informationen 

23.-25.09.22 Strömungsretter (Teil2) Lehrgang Informationen 

 

 

mailto:Verena.Meintrup@haltern.dlrg.de
https://haltern.dlrg.de/ausbildung/erste-hilfe-san/sanitaetsfortbildung-in-haltern-am-see-507-s/
https://haltern.dlrg.de/ausbildung/wasserrettungsdienst/wasserretter-411-in-haltern-am-see-486-s/
https://haltern.dlrg.de/ausbildung/wasserrettungsdienst/wasserretter-fortbildung-in-haltern-am-see-491-s/
https://westfalen.dlrg.de/fuer-mitglieder/fachbereiche/rettungssport/landes-deutsche-meisterschaften/
https://haltern.dlrg.de/ausbildung/katastrophenschutz/
https://haltern.dlrg.de/fachbereiche/katastrophenschutz/kats-ausbildung/
https://haltern.dlrg.de/fachbereiche/stroemungsrettung/
https://haltern.dlrg.de/fachbereiche/stroemungsrettung/
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Die Beitragsautor*innen in dieser Adler-News-Ausgabe sind (willkürliche Reihenfolge):  

Anja Eßmann, Pia Pennekamp, Desiree Kruppa, Benedikt Wintz, Johannes Wintz, Markus 

Treder, Marc Fridag, Verena Meintrup, Sebastian Höhnerhaus 

 

 

Die nächsten Adler-News werden im Juni 

2022 erscheinen. Das Redaktionsteam freut 

sich über jedes Feedback zu den Beiträgen, 

lobende Worte, konstruktive Kritik und neue 

Anregungen für weitere Themen unter der 

Emailadresse: 

adler-news@haltern.dlrg.de 
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